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=| SERVEIS @INSTAL-LACIONS
Médic i d'Infermeria Jardi exterior i terrassa
Fisioterapia Menjador
Psicologia Gimnas

Terapia ocupacional Circuit de salut

Recolzament familiar Sales de visites

Perruqueria i podologia Sales polivalents

Cuina propia Bugaderia
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Servei religids Pista de petanca

@ ACTIVITATS - Envelliment actiu i estimulacié

« Cognitives: estimulaci6 de la memoria, orientacié en I'espai i temporal.
- Afectives: activitats amb musica, relaxacio.
« Ludiques i culturals: grups de conversa, sortides, celebracions.

 Executives: exercici fisic, activitats manuals. .
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MODALITATS

Residéencia

de gent gran

Oferim atencio les 24 ho-
res del dia, els 365 dies de
Iany.

Les habitacions poden
ser inviduals o comparti-
des, amb bany.
Possibilitat daccedir a
places acreditades per la
Generalitat de Catalunya
i sollicitar la prestacio
economica vinculada a
residencia (PEV).

Estades
temporals

Oferim suport a les ne-
cessitats temporals de la
persona gran o de la seva
familia, millorant la seva
situacio personal i la seva
qualitat de vida en cas de
convalescencia, recupera-
cid o rehabilitacio.

Opcio  d'estada temporal
0 puntual segons disponi-
bilitat.

Servei de
Centre de Dia

Atenem persones grans
que necessiten organit-
zacio, supervisio i assis-
tencia en les activitats
de la vida diaria.

Complementem l'atencio
propia de l'entorn fami-
liar.

Contacta’ns sense compromis
CENTRE RESIDENCIAL PLA DE MARTIS

Veinat Martis de Baix, s/n
17832 Esponella (Pla de I'Estany)
© 972597000

www.centresresidencialssuara.com
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